Malla curricular

AUXILIAR DE FARMACIA &2

Anatomia y Fisiologia

Enfermedades y su

El estudiante contara con la habilidad de
distinguir y conocer la estructura y forma
del cuerpo humano, igualmente aprendera
sobre Ias funciones de los drganos

y la conexion que existen entre ambas.

tratamiento farmacoldgico

El participante podra identificar las
diversas patologias y cuadros clinicos,
otorgandole |a capacidad de conocer
los tipos de medicamentos requeridos
para tratar la enfermedad.

Farmacologia de analgésico

El estudiante identificara los medicamentos
que ayudan con la reduccién del dolor,
asimismo conocera todos los analgésicos
que existen actualmente en el mercado.

Farmacologia Antibacteriana

El estudiante conocera todas las familias de
antibidticos que se encuentran disponibles,
de igual forma, comprendera el uso y
aplicacion de un shock anafilactico.

Dispensacion Farmacéutica

El futuro especialista en farmacia sera capaz
dereconocer y entregar los medicamentos
prescritos en una receta medica.

Enfermedades de la tercera edad

y su tratamiento farmacoldgico

El participante lograra identificar las diversas
patologias y cuadros clinicos que padecen
constantemente a los adultos mayores y
determinara cuales son los medicamentos
que debera usar el individuo, tomando en
cuenta los sintomas que manifieste.



Malla curricular

AUXILIAR DE ENFERMERIA

Anatomia y Fisiologia

El estudiante contara con la habilidad de
distinguir y conocer la estructura y forma
del cuerpo humano, igualmente aprendera
sobre las funciones de los 6rganos

y la conexion que existen entre ambas.

Primeros Auxilios

El participante procedera de manera
eficiente e inmediata ante una situacion
de emergencia y proveera las atenciones
necesarias segun las lesiones que
presente la victima.

Bioseguridad

El estudiante aplicara lo aprendido con la
finalidad de tomar medidas preventivas
y mantener el control del riesgo laboral
proveniente de agentes bioldgicos,
quimicos o fisicos.

Enfermeria Basica

El estudiante podra emplear sus
conocimientos en Ia atencion autbnoma

de cuidados de heridos, enfermos y
personas discapacitadas, aplicando las
pautas clinicas que se utilizan actualmente.

Crecimiento y Desarrollo(CRED)

En esta etapa del curso, el estudiante
contara con el completo dominio de la
norma técnica actualizada junto con el
dominio de la variedad de programas CRED.

Nutriciéon y Dietas

El participante contara con la capacidad de
analizar y evaluar de manera completa

a sus pacientes en el caso de que presenten
problemas nutricionales, a través de acciones
de prevencion, guiandolos sobre la
importancia de una vida saludable.



Malla curricular

PARAMEDICO

Fundamento del

Términos médicos,

paramédico en emergencia

El estudiante recibira induccién sobre el
programa completo de Paramédico,el cual
le permitira adquirir los conocimientos
iniciales sobre la atencién integral del
paciente durante una emergencia.
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anatomia y fisiologia humana

El participante contara con la habilidad

de distinguir y conocer la estructura y

forma del cuerpo humano, igualmente
aprendera sobre las funciones de los érganos
y la conexion que existen entre ambas.

Triaje de emergencia y

manejo de trauma

El estudiante sera capaz de evaluar de
manera inmediata el riesgo clinico,
manejarlo adecuadamente y aplicar con
seguridad los flujos de pacientes durante
una urgencia.

Transporte y traslado

prehospitalario

El futuro especialista poseera el conocimiento
necesario para realizar una atencién
especializada en el lugar de la emergencia,
estabilizar a Ias victimas y posteriormente
trasladarlos de manera sequra hasta el

centro de salud mas cercano.

Manejo de urgencias y

emergencias médicas

El estudiante podra manejar de manera
inmediata y eficaz las emergencias y/o
urgencias medicas que se le presentaran
en su dia a dia.

Evacuacion y respuestas

ante desastres naturales

El estudiante sera capaz de dominar los
criterios basicos de organizacion y
participacion para lograr una respuesta
eficaz ante desastres naturales.



Malla curricular

AUXILIAR DE GERIATRIA

Fundamentos de Anatomia y Fisiologia

Geriatria y Gerontologia

Conocimiento de todos los fundamentos El participante podra reconocer la estructura

de geriatria y gerontologia para una y la forma del cuerpo, asimismo saber las
correcta enfermeria geriatrica. funciones de los 6rganos y las relaciones
entre ellas.

Primeros Auxilios y

Signos Vitales

El estudiante podra actuar de manera eficiente
ante una urgencia o emergencia y brindara

las atenciones de acuerdo a las lesiones que
presente la victima.

Patologia y su Tratamiento
Geriatrico

Con un horizonte dominado por la patologia
cronica, la geriatria propone mejores formas
de gestionar la enfermedad disefiando
modelos de cuidados.

Higiene y Cuidados
del Adulto Mayor

Las necesidades de cuidado de la salud de
los adultos mayores en todos los niveles de
atencién y en forma especial en Ia

atencién primaria.

Nutricidon Del Adulto Mayor
(Oral Y Parenteral)

El estudiante lograra desempefar de manera
eficiente un servicio de emergencia, ubicar
alguna persona extraviada que se encuentre
herida y/o0 enferma en algun lugar poco
accesible o remotamente lejano.



Malla curricular

AUXILIAR DE EDUC.INICIAL f’ﬂ'ﬁ

El Juego como Estrategia Desarrollo Cognitivo
Didactica en Educacion Inicial en la Primera Infancia
- La Educacion Inicial. - Desarrollo y estimulacién del area cognitiva.
- Inclusién Educativa. - Primeros auxilios.
- El juego como estrategia para el aprendizaje. - Plan y Taller de Escuela de padres.
- Desarrollo de Ia Psicomotricidad-Taller de - Elaboracion de Paneles y Periodicos murales

elaboracion de material.

Los Cuidados Infantiles

- Desarrollo Infantil Temprano.

- Cuidados del nifo de 0-5 anos
(bafio, aseo diario, suefio).

- Cuidados del nifo de 0-5 anos
(alimentacion, control de esfinteres).

- Taller de Loncheras nutritivas.

El Desarrollo Socioemocional

en la Primera Infancia

- Desarrollo socio emocional-El apego.

- Gestion de las emociones en los nifos
del nivel inicial.

- Estrateqias para desarrollar la Autonomia
en los nifos y nifas.

- Manejo de la disciplina y Problemas
conductuales en el aula.

Trabajo Del Auxiliar de

Educacion Inicial

- Caracteristicas del nifio de Educacion Inicial.

- Perfil y funciones de la Auxiliar de educacién
Inicial-Tutoria Escolar.

- Elaboracion de normas de convivencia,
asambleas, acuerdos y dinamicas grupales.

- Elaboracion de carteles de ambientacion

Los Diferentes Lenguajes

de los Ninos de Educacion Inicial

- Desarrollo del lenguaje infantil.

- Literatura infantil (elaboracion de cuentos).

- Influencia de la musica en los nifios de inicial.
- Elaboracion de material Grafico Plastico.




Malla curricular
ASISTENTE ADMINISTRATIVO /&

Comunicacion y ’. ]
Cultura Organizacional Logistica Empresarial

El participante podra desarrollar la comunicacion El estudiante podra conocer la logistica empresarial,
e introducirse a la cultura organizacional,la mision,  como se gestionan las compras y su ciclo asi como
vision y valores correspondientes. Ademas de Ia los proveedores y la distribucién.

Marketing Empresarial

importancia de los lineamientos generales.

El participante podra aprender todo lo relacionado
sobre Marketing empresarial, técnica de ventas y
servicio al cliente.

Liderazgo y
Trabajo en Equipo

El estudiante desarrollara el liderazgo y conocera a
detalle como funciona la inteligencia emocional, las
emociones, el control y la retroalimentacion.

Imagen y Protocolo

El participante dominara tema sobre propuestas de
valor, mapa de clientes, herramientas de gestion,
herramientas informaticas, protocolos administrati-
vos y de sequridad.

Legislacion Laboral

El participante obtendra conocimientos sobre Ia
legislacion laboral, contrataciones y causas de
terminacién asi como una actualizacién sobre las
horas extras, jornadas de trabajo, beneficios
sociales, utilidades del trabajador y sus
gratificaciones legales.

b
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Malla curricular
CAJERO BANCARIOY COMERCIAL

Técnicas de Conteo y

Atencion al cliente Deteccion de Billetes

El participante podra aprender todo lo El estudiante ampliara sus conocimientos sobre
relacionado sobre Marketing empresarial, el BCRP, el cono monetario, las divisas,
técnica de ventas y servicio al cliente. dispositivos de seguridad y el euro.

Simuladorde

Operaciones Financieras

Se brindara los fundamentos del arqueo de caja,
cuadra de caja del representante financiero,
presupuesto operativo, planificacion financiera,
entre otras.

Contabilidad Bancaria

El participante obtendra los fundamentos de la

contabilidad, registro de compras y ventas, notas
) de crédito y débito, libro banco y la importancia de
la contabilidad bancaria.

Fraude y Manejo
de tarjetas (pos)

El participante obtendra una introduccion al
sistema financiero peruano, el lavado de activos,
tasas activas y pasivas, la capitalizacién y no
capitalizacidn, los metodos de amortizacion
entre otras mas.

Operatividad
de documentos

El estudiante obtendra conocimientos sobre

los comprobantes de pago, liquidacion de compra,
factura y boleta, guias de remisian, letras de
cambio, vales, pagarés entre otras.
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Malla curricylar .
NUTRICION Y DIETETICAS?

Necesidades Nutricionales Estudio de los Nutrientes

Introduccion a la nutricidn, conceptos y Estudios de los nutrientes, hidratos de carbono:
definiciones, clasificacion de nutrientes, funciones y metabolismo, lipidos: clasificacién,
piramide nutricional, sistema digestivo, funcion y generalidades, proteinas: definicidn,
proceso de la digestién, necesidades aminoacidos, enfermedades, vitaminas:
nutricionales, valor calérico de los funciones y complejos vitaminicos, minerales:

alimentos, importancia nutricional del agua. clasificacién y funciones.

Estudio de los Alimentos

Estudio de los alimentos, valor nutritivo y
composicién de los alimentos [y i,
manipulacion e higiene de los alimentos,
tratamientos culinarios de los alimentos,
conservacion de los alimentos, tablas de
composicion de los alimentos
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Aspectos Dietéticos y Nutricionales

- en las distintas Etapas de la Vida

Elaboracion de una dieta, perfil caldrico y
recomendaciones dietéticas, valoracion del es-
tudio nutricional, aspectos dietéticos y nutricio-
nales durante el embarazo, lactante, infancia
del nifio, adolescencia y el adulto mayor

Plan de Alimentacidn segun el
Paciente y diversas Enfermedades

Plan de alimentacion para diferentes patologias
como ser: sobrepeso, obesidad, diabetes,
celiaquia y enfermedades cardiovasculares.

Elaboracion de Dietas y

Dietética Deportiva

Elaboracion de dietas y dietética deportiva,

,
§)'mn rdduecion, diferentes tipos de dietas,

hipocaldrica, hipercaldrico, atkins, dieta
cetogenica, paleolitica, dietas de moda y ayuno
intermitente. Suplementacion deportiva y

ayudas ergo genicas. Nutricion adecuada a
- 'ﬂcia y velocidad.
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Malla curricular,

ESTIMULACION TEMPRANA g 3k
y PSICOMOTRICIDAD <

Bases Tedricas de la Procedimiento y Técnicas
Estimulacion Temprana de Estimulacion

- Estimulacion temprana y su importancia / - Embarazo, influencia y desarrollo del neonato.
Areas de la estimulacion /Fundamentacion. - Estrategias y cuidados del neonato.

- Dirigida a nifios de O a 3 afios. - Inteligencias multiples aplicadas a la

- Aporte de la psicologia en base a las estimulacién temprana.
inteligencias multiples. - Estimulacién cognitiva y procesos.

- Aportes de |la neurologia en el proceso - Estrategias y elaboracién de material para
del desarrollo del nifio. la estimulacion de lenguaje.

- Aportes de la psicologia evolutiva. — .
Desenvolvimiento Practico

de las areas

- Estrategias de masajes.

- Programacion de sesion y técnicas pre-natal.

- Sesiones practicas de psicomotricidad gruesa y fina.
- Estrategias y elaboracion de material para la
estimulacion del lenguaje.

Bases Tedricas de la Psicomotricidad

- Marco conceptual de la psicomotricidad.

- Desarrollo de las habilidades motrices basicas.
- Fundamentos del desarrollo motor.

- Objetivos de la psicomotricidad.

- Leyes y principios del desarrollo motor.

- Areas de la psicomotricidad.

- Importancia del juego en |la psicomotricidad.

Estructuracion Corporal

- Los reflejos.
- Tono muscular.
- Conocimiento y control corporal.
- El equilibrio.
_ ? - Esquema corporal.
- Expresidn y comunicacion a través del
cuerpo y movimiento.
- Proceso de lateralizacion.
- Actitud, tono y postura.
- Desplazamientos por el suelo.
- La marcha bipeda, respiracion, tension y relajacién.

Propuesta de un Programa

de Psicomotricidad

: - Psicomotricidad en el disefo curricular nacional.

,@. DUMAS | - Organizgcipn y estructura de los circuitos neuromotores.
o e ooy e - Procedimiento.

- Sesiones de trabajo.



Malla curricular

FISIOTERAPIAY
REHABILITACION

Introduccion y Terminologia

en Rehabilitacion y Fisioterapia

Fisioterapia Aplicada,
Plan de Accidn

Introduccidn a |a fisioterapia como
componente de la rehabilitacién, que
consiste en ejercitar y manipular el cuerpo
con énfasis en la espalda, la parte superior
de los brazos y las piernas.

Asistencia en la Promocion

de la Salud Fisica

Estudio y entendimiento de la salud es un
estado de completo bienestarfisico, mental y
social, y no solamente la ausencia de
afecciones o enfermedades.

Promover correctamente este aspecto como
factor relevante para los pacientes.
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Estudio general del los diferentes tipos de
Fisioterapias aplicadas a cada ambito especifico
que lo requieran.

Ademas, brindar un plan de acccion definido segun
el requerimiento de los pacientes.

Agentes Fisicos y

Terapéuticas Alternativas

Conocimiento de agentes fisicos en |a fisioterapia
como: Electroterapia y ultrasonidos, hidroterapia,
magnetoterapia entre otras. Ademas de técnicas
innovadoras de fisioterapia como |a fisiatria,
técnicas miofasciales, termoterapia.

Técnicas para
Actividades Ocupacionales

Aprendizaje de las técnicas de fisioterapia para
aplicarlas en la actividad cotidiana del ser humano,
permitiéndole realizar de manera correcta los
diferentes habitos y rutinas como vestirse, asearse,
comer, etc. El funcionamiento cognitivo, social, motor,
psicologico son necesarios en esta actividad.

Asistencia en Terapia Fisica y

Rehabilitacion, individual y grupal

Aprendizaje general de como asistir correctamente
aplicando la Terapia Fisica y sus movimientos
principales que funcionaran beneficiando en las
actividades motoras del paciente. Se brinda paso a
paso el proceso de la rehabilitacion como
instrumento de insercion a retomar las actividades
diarias tanto individual como grupalmente.




Malla curricular
ASISTENTE DENTAL W

Introducion ala .
Asistencia Dental Anatomia General

Introduccion a la odontologia, conceptos y Conocimientos sobre Ia anatomia dental,

definiciones, brindandole un enfoque enfermedades de la cavidad oral, desarrollo de
humano, ademas senalando los objetivosy  odontogramas, anatomia de cabeza y cuello,
funciones del asistente dental asi como la anatomia orofacial y materiales de preparacién

importancia de la bioseguridad y prevencién. para el examen dental.

Manejo del Area de trabajo

Estudio de la promocidn de prevencion oral
como auxiliar dental, reconocimiento del
espacio de trabajo, reconocimiento de la unidad
dental, limpieza y esterilizacion de instrumental
dental, materiales dentales de impresién y
cementacion entre otras.

Farmacologia

Aprendizaje sobre resinas para tratamientos
, ¢ dentales, apoyo en toma y procesado de
radiografias intraorales, apoyo en fotografia
dental, anestia y analgesia, asistencia en area
preoperatoria, entre otras.

Asistencia por especialidades

Tj ' Conocimientos sobre Asistencia en area de
o endodoncia, implantologia, periodoncia,
~ protesis fija, protesis removible, prétesis
completa, cirugia, operatoria entre otras.

Urgencias y Pacientes Especiales

Especializacion en manejo de paciente critico,
urgencias dentales, emergencias dentales,
desarrollo de campanfas de prevencion, tramite
documentario y técnicas de manejo de
informacion del paciente, atencion del paciente
con habilidades especiales, atencion al paciente
geriatrico entre otras.



Malla curricular

AUXILIAR DE
VETERINARIA

Introduccion y Fundamentos

de laVeterinaria

Introduccidn a la veterinaria doméstica asi
como los roles y responsabilidades del
asistente de veterinaria domestica.
Asimismo aprendera temas sobre |3
Anatomia y fisiologia basica, principios de la
biologia animal aplicada a mascotas y mas.

Cuidado y Manejo de Mascotas

Estudio y entendimiento de las técnicas de
manejo seguro de animales, su comportamiento
y sefales de estrés. Ademas, conocer todos los
procedimientos de limpieza y desinfeccién en
clinicas domesticas.
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Procedimientos y
Practicas Clinicas

Conocimiento de técnicas de muestreo y recoleccidn
de muestras en perros y gato. Procedimientos de
laboratorio basicos para mascotas.

Técnicas de vendaje y primeros auxilios para mascotas
asi como el monitoreo y registros de signos vitales.

Enfermedades y
Tratamientos en Mascotas

Estudio de las enfermedades infecciosas comunes en
animales, asi como las enfermedades zoonoticas y su
prevencion en el hogar. Estudio de la Parasitosis en
animales, vacunacién y programas de inmunizacion
para diferentes tipos de mascotas.

Comunicacién y Gestion

en VVeterinaria Domeéstica

Aprenderas una comunicacion efectiva con propietarios
de mascotas. Asimismo, el empleo de técnicas de
entrevista y recoleccion de historial médico de mascotas.
Gestidn de citas y programacion en clinicas domésticas.
Principios de marketing y servicio al cliente en
veterinaria domestica.

Especializaciones y Avances

Tecnoldgicos en Veterinaria Doméstica

Aprendizaje general de lectura de diagnéstico por
imagen (rayos X, ultrasonido) en mascotas.
Técnicas avanzadas de laboratorio para perros y
gatos. Ademas de la rehabilitacion y fisioterapia
para mascotas.

Conocimiento de todos los avances en nutricion y
dietética para mascotas



Malla curricular

SSOMA - Seqguridad y Salud
Ocupacional y Medio Ambiente

Legislacion y normativa en .
seguridad y salud en el trabajo Salud Ocupacional

Introduccion a la la legislacion laboral. Conocimiento de conceptos de salud ocupacional asi
Aprendera sobre la Normativa internacional como la evaluacion medica y vigilancia de la salud.

en seguridad y salud asi como todas los Aprendera sobre las enfermedades ocupacionales,
indicadores de la Legislacion nacional y local. programas de salud laboral y la ergonomia y bienestar
Enfoque en la Inspeccién y sanciones. en el trabajo diario.

Gestion de respuesta
frente a emergencias

Identificacion de peligros,
evaluacion de riesgos y
medidas de control

Estudio sobre Ia planificacién de emergencias,

Estudio y entendimiento de los conceptos analisis de vulnerabilidad, estrategias de prevencion,
basicos de peligros y riesgos. Aprendera sobre procedimientos de evacuacién, coordinacién con

las tecnicas de identificacion de peligros. servicios de emergencia, simulacros y entrenamiento
Evaluacion de riesgos y sobretodo la entre otras mas.

implementacion de medidas preventivas.

Implementacidon del sistema de

gestion de seguridad y
salud en el trabajo

Introduccidn al sistema de gestion y planificacién
del SG-SST. Aprendera sobre la documentacion
del sistema y la implementacién de politicas y
procedimientos. Ademas, estudio de las Auditorias
internas y externas.

Comunicacion y capacitacion

Conocimiento sobre técnicas de comunicacién
efectiva, estrategias de capacitacidn, disefio de
programas de formacién, métodos de evaluacion
de capacitacion, comunicacién de riesgos y
medidas preventivas asi como la evaluacién de Ia
efectividad de la comunicacion.
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Malla curricular
SECRETARIADO EJECUTIVO

Comunicacion y o _
Cultura Organizacional Logistica Empresarial

El participante podra desarrollar la comunicacion El estudiante podra conocer la logistica empresarial,
e introducirse a la cultura organizacional,la mision,  comg se gestionan las compras y su ciclo asi como
visién y valores correspondientes. Ademas de la los proveedores y la distribucion.

importancia de los lineamientos generales.

Digitacion y
Redaccion Empresarial

El participante conocera aspectos importantes de la
digitacién y la redaccion comercial, signos de
puntuacion, conectores, membretado y también la
presentacion de informes y la creacion de graficos
en Excel.

Liderazgo y
Trabajo en Equipo

El estudiante desarrollara el liderazgo y conocera a
detalle como funciona la inteligencia emocional, las
emociones, el control y Ia retroalimentacion.

Imagen y Protocolo

El participante dominara tema sobre propuestas de
valor, mapa de clientes, herramientas de gestidn,
herramientas informaticas, protocolos administrati-
vos | de seguridad.

Legislaciéon Laboral

El participante obtendra conocimientos sobre Ia
legislacion laboral, contrataciones y causas de
terminacion asi como una actualizacion sobre las
horas extras, jornadas de trabajo, beneficios
sociales, utilidades del trabajador y sus
gratificaciones legales.

INSTITUTO DE FORMACION Y CAPACITACION



Malla curricular

MASOTERAPIA

Introduccion a la Masoterapia Masaje Deportivo y Terapéutico

Introduccion a los principios basicos del Aplicacién del masaje deportivo y sus aplicaciones.
masaje. Historia del masaje y la masoterapia, Masaje de tejido profundo, estiramientos y
Anatomia y fisiologia, higiene y seguridad, movilizaciones y sus aplicaciones técnicas.
indicaciones y contraindicaciones para el uso Lesiones deportivas de consideracién y

de la masoterapia tratamiento post trauma.

Técnicas de Masaje Relajante Masaje Clinico y Rehabilitacion

Todo sobre el masaje sueco y sus aplicaciones Conocimiento de Masaje terapéutico y sus

técnicas, masaje de tejido superficial y sus aplicaciones, masaje linfatico, masaje en patologias
aplicaciones técnicas. comunes, masajes reafirmantes, Masajes reductores
Aromaterapia, aceites esenciales y Maderoterapia.

y mezclas y dilusiones.

Terapias Complementarias

Aprendizaje de Reflexologia, Reiki, Shiatsu,
Acupresion, Masaje con piedras calientes,
Masaje facial, Masajes para el suelo pélvico
y Terapia para gestantes.

Practica Profesional y Gestion

Aprendizaje de Etica y deontologia profesional,
Comunicacion eficaz con el cliente, Gestidon de un
negocio de masoterapia, ergonomia del
masoterapeuta, ambientacién y entorno propicio
para la masoterapia.

Ademas, video de practicas supervisadas nivel 1,
nivel 2 y nivel 3.
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